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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 4 классов 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №1»  

Почепского района Брянской области 

на 2024-2025 учебный год. 

 
 

I. Нормативно-правовая база. 

 

- Федеральный Закон от 29декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 
24.03.2021 ФЗ); 

- приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции 

приказов от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011года № 2357,от 18 декабря 2012 года № 1060, 

от 29 декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года №1 576, приказа 
Минпросвещения России от 11.12.2020 №712) (далее– ФГОС НОО); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18мая 2023г. 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2августа 2022г. 

№653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22марта 2021 года 

№115«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования 

- СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020года№28,зарегистрированными в Минюсте 
России18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

-устав МАОУ «СОШ №1» 

 

II. Структура учебного плана. 

Начальное общее образование. 

В соответствии с п. 5.1 статьи 11 Федерального закона №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

федеральный образовательный стандарт начального общего образования обеспечивает возможность 

получения образования народных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от18.05.2023 № 372. 

Обучение в школе ведётся на русском (родном) языке. 

В связи с тем, что в школе с 2024/25 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будут только4-е классы, учебный план начального общего образования является основным 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Средней общеобразовательной школы №1» Почепского района 

Брянской области для 4-х классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, составит структуру обязательных предметных 

областей. 

Режим работы 4классов по 5-дневной учебной неделе. Образовательная  недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет не более 5 уроков. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 
недели. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное  чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  В 

consultantplus://offline/ref%3D54DE9CFF7D264D587CFBDD8987EA3EC932F8E28FDB28F254BB792225280FEA8754CE3C0FB9DC32699D937AF6C1793AE328B1EB75DB447774S6P3J


соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от24.09.2022 № 371-ФЗ  

реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих 

программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются учебные 

предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература». 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. 

Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется в рамках других 

учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных  результатов, связанных 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в 

программы учебных предметов  «Математика», «Труд (технология) », «Изобразительное искусство», 

«Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся 

начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в                                           

объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2  часа в неделю. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 №371-
Фзреализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей 
программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 
образования,утвержденнойприказомМинпросвещенияот18.05.2023№372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. Учебный предмет «Музыка» 
представлен в объеме 1час в неделю. 

8. «Труд (технология)» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме1час 

в неделю, который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в неделю.  

Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет  

посещения обучающимися спортивных секций. 

 

III. Соблюдение санитарно-гигиенических нормативов. 
Учебный  план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса,      установленных СП2.4.3648-20иСанПиН 1.2.3685-21 

В учебном плане соблюдены нормы максимальной аудиторной нагрузки, определенные базисным 
учебным планом образовательных учреждений Брянской области с целью предотвращения перегрузки 
учащихся. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час для1 класса, 1.5 часа–для 2-и3 классов, 2часа–для 4 

класса 

Реализация данного учебного плана позволит обеспечить цели образовательной программы, 

удовлетворить социальный заказ родителей и учащихся, достигнуть базового уровня подготовки учащихся, 

развить их творческий потенциал. 

 

 

 
 



Формы проведения промежуточной аттестации 
 

 

 
 Наименование 

предмета 

4 класс 

1 ч. 2 ч. 3 ч. год 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 
заданием 

Диктант с 

грамматически
м заданием 

Диктант с 

грамматическ
им заданием 

ВПР 

Литературное чтение Почетвертное, полугодовое, годовое оценивание 

Родной язык Полугодовое, годовое оценивание 

Литературное чтение 

на родном языке 

Полугодовое, годовое оценивание 

Иностранный язык Почетвертное, полугодовое, годовое оценивание 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий мир Почетвертное, полугодовое, годовое оценивание 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Музыка Полугодовое, годовое оценивание 

Изобразительное 

искусство 

Полугодовое, годовое оценивание 

Труд (технология) Полугодовое, годовое оценивание 

Физическая культура Почетвертное, полугодовое, годовое оценивание 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №1» 

Почепского района Брянской области на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

   4абв 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык    5 

Литературное чтение    3 

Родной русский язык    0.5 

Литературное чтение на родном 

русском языке 

   0.5 

Иностранный язык Иностранный язык    2 

Математика и информатика Математика    4 

Обществознание и 
естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир    2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   1 

Искусство Изобразительное искусство    1 

Музыка    1 

Технология Труд (технология)    1 

Физическая культура Физическая культура    2 

Итого    23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

     

     

     

Итого     

ИТОГО недельная нагрузка    23 

Количество учебных недель    34 

Всего часов в год    782 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная школа №1`` г. Почепа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1абв 2абв 3абв 4абв 

Курс "Учимся для жизни"    0 

Разговоры о важном    1 

Орлята России    1 

Азбука дорожной безопасности    0.29 

Кем быть?    0.29 

ИТОГО недельная нагрузка    2,58 
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